
甲状腺がん　25歳　女性　会社員
首元にしこりがあったことは数年前から自覚していま
した。それが目立ち、気になり始めたので開業医の耳
鼻科を受診しました。
甲状腺だけでなく、リンパも少し腫れていたことから
悪性の可能性が高いとのことで、市民病院を紹介され
検査を受けました。
その特徴や肺にも影があったことから、甲状腺全摘出
・右頚部リンパ郭清の手術をしました。現在は仕事に
も復帰し、肺の治療に向けて準備している段階です。
自分の生活・人生が約1ヶ月で急変したこと、その中
で医師の診断、治療・手術をすること、やむなく仕事
を長期間休むこと等、すべてを選択しなければならな
かったのがとても辛かったです。

勇気づけられた言葉・場面
「気を強く持たなきゃ！」という一心で、人前では感
情を出さないようにしている自分がいることに気づき
ました。そんな気丈にしているようであっても、訳も
なく涙が出てくることが今でもあります。そんな時に
母は、「泣ける時に泣かなきゃ。そんなに我慢しなく
ていいんだよ。」と言って話を聞いてくれました。こ
の一言にとても救われました。感謝しています。
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身近な大病のがん体験談

当社では病気・ガンのリスクに備えた最新の保険商品を取り扱っています

ちょこっと雑学

カナンライフサポートカナンライフサポート
実際にがんに罹患された方の体験談をシリーズで掲載します。


